
第68回グループホームえがお人吉
地域密着型サービス運営推進会議

令和3年6月20日
管理者 上田真一

１ 入居者の情報（令和３年6月20日現在）

入居者の年齢平均：86.2歳 最高年齢:96歳 最低年齢:72歳

平均介護度
2.22

入居待ち待機者:20名

要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

介護度 0 4 2 1 1 1
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2
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2 日々の状況 誕生日

・5月6日 A様 94歳 誕生日

94歳になられて増々お元気になられるY様。
4月は、元気のない日も見られましたが5月に入
り元気に過ごされる日が多くなりました。午後
からは、日課の立ち上がり訓練を欠かさずに行
っています。誕生日も笑顔で楽しく過ごされて
いました。これからもどうかお元気でお過ごし
くださいね。



３ 日々の状況

天気の良い日には、密にならないよう配慮しながらも気分転換のためにドライブに出かけたりし
ました！！

新緑の季節、気持ちよく中庭で過ごせました☆彡歌を唄ったり、お茶を飲んだり、ゲーム
を行いました。外出が難しい時でも、飾りや小物などで施設内で季節を感じて頂けるよう
にしています。



４ 防災訓練

5月26日に防災訓練を行いました

今年1度目の（年2回必ず行う）防災訓練を行いました。近年自然災害が増えているので
可能な限りリアルな訓練になるよう、皆、真剣に取り組みました。
ラインで緊急連絡を行い自宅にいる職員が参集するという想定で避難しました

夜間想定で行いました。火元から
遠い中庭を通り、敷地外に近い場
所を本部にして避難しました。

避難終了後は人吉
防災の担当の方も
交えて総括を行い、
今後の避難する際
の注意点を確認し
ました。



・最後に

利用者様たちにとって、季節を感じる為の外出や人とのふれあいの機会はとて
も貴重なものです。上記の通り、えがお人吉では利用者様と職員のワクチン接種
を終えました。そこで慎重にではありますが元の生活を取り戻せるような活動も
少しづつ生活に取り入れていきたいと考えています。とはいえ、まだまだ油断の
ならない日々が続きそうです。またこれから、暑い季節がやってきますので熱中
症などにも注意して、充実した生活をおくれるように支援をしていきたいと思い
ます。

５ コロナウイルス ワクチンを接種しました。

5月11日と6月1日にコロナウイルスのワクチンを接種いたしました。

ワクチン接種後のアナフィラキシーショックや副反応などを心配していましたが、利用者
様・職員、共に無事2回の接種を終えることができました。2回目の接種後に職員の中に発
熱などの副反応が見られましたが、数日で回復しました。また幸いなことに利用者様には
発熱などの副反応は見られませんでした。※下の写真はグループホームえがおでの接種の様子です

スムーズな摂取できるよう、配
置などを工夫しました

問診後に主治医がワクチン注射を
行いました

接種後は、30分ほど待機して体調に変
化がないか様子を観察いたしました。

お名前と問診票に間違いがないか確認
しながら職員が付き添いました

接種前の打ち合わせの様子です

主治医の訪問診療で接種いたし
ました



ご意見をお聞かせください。

ご氏名 職名等 あ

グループホームえがお人吉


